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Formal
Dansk Ride Forbunds formal jf. vedteegterne er, /

DANS

e atudvikle og udbrede samspillet mellem hest og menneske med fokus pa sikkerhed for begge parter, trivsel og
sundhed for hesten og harmoni mellem alle.

o atveere en effektiv interesse- og serviceorganisation for rideklubberne og deres medlemmer.
at varetage dansk ridesports interesser i forhold til nationale og internationale organisationer.

Dansk Ride Forbund bruger sine fem veerdier aktivt i alle beslutningsprocesser.

Sikkerhed farst: Det er essentielt i al ridning, at hest og rytter begge er i god fysisk form med evnen til at
reagere hurtigt og korrekt i alle situationer pa hgjest teenkelige niveau.

Passion: Ridning er en passion - seerligt for hesteejere - og en passion er en livslang prioritering til
fordel for passionen.

Harmoni: Harmonien mellem hest, rytter, treener, sponsorer (foreeldre) og eventuelle holdkammerater

bliver bedst, nar alle er helt friske og pa toppen af ydeevnen til at levere den bedste
preestation - bade i hverdag og til konkurrence.

Haederlighed: Heederlighed i ridesport er bl.a. at alle aktgrer omkring hesten skaber et grundlag for at yde
deres absolut bedste for i samlet flok at Iafte alles preestation.
Dygtiggerelse: Ekvipagen og andre omkring den skal hver treeningsdag og ved hver konkurrence dygtiggere

sig for hele tiden at blive lidt bedre end dagen far. Det kan kun opnas gennem en helhjertet
indsats fra alle.

Felles reference
| den danske kultur er alkohol og eventuelt andre rusmidler blandt voksne mennesker et nydelsesmiddel, der anvendes i
sociale sammenhange.

Der udvises mange steder i samfundet (skoler, offentlige institutioner, foreeldre) store anstrengelser for at udsaette unges
alkoholdebut og derefter motivere til kun at indtage begreensede maengder ved fa seerlige lejligheder. Pa samme made
geres der en stor indsats for at forhindre unge i at forsege med eller blive brugere af euforiserende stoffer. Mange
rideklubber tager ansvar pa dette omrade i forbindelse med interne fester i klubben og fester i forbindelse med
ridestaevner.

Som ansvarligt idreetsforbund med mange barn og unge som udavere pa alle niveauer statter Dansk Ride Forbund op
om denne indsats. Det er en del af idreettens genetik, at udaverens fysiske opbygning og vedligeholdelse af sin krop er
et beerende element i sporten. Det geelder ogsa i ridesport, hvor hesten ikke er den eneste atlet. Rytteren er ogsa atlet
med behov for at kunne beherske kroppens muskulatur med lavest mulige puls og rolig vejrtraekning og altid veere i god
balance for at kunne indvirke pa hesten med sma hjeelpere. | ridesport er hest og rytter ligeveerdige atleter i den
komplette ekvipage.

Ridesportens foreeldre skal uanset deres barns konkurrencemaessige niveau trygt kunne sende deres bgrn til alle former
for aktiviteter i ridesporten under Dansk Ride Forbund samt til andre arrangementer, hvor ridesportens mange former for
sport og supplerende aktiviteter gennemfares.
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Falles kodeks
e Enhver form for anvendelse af doping af savel hest som rytter er bade uacceptabelt og ulovligt.

e Det er ikke tilladt for nogen ryttere pa forbundets ungdomshold (pony, children, junior (U18) og ungrytter (U21))
at indtage alkohol under steevner, samlinger eller lignende, hvor rytteren er inviteret af eller pa anden made
repraesenterer Dansk Ride Forbund.

o Ledere/traenere af ungdomshold er aktive i at sikre sig, at barn og unge i deres vareteegt under konkurrencer og
samlinger ikke indtager alkohol. Deres egen eventuelle indtagelse af alkohol er pa et minimum niveau efter
dagens program er gennemfart.

o Det er foreldrenes eller andre ledsageres ansvar, at barn/unge ikke medbringer eller fremskaffer alkohol.

o Ledsagende foraeldre og treenere falger samme regler som ledere/traenere.

o Beruselse eller stgjende og generende adfeerd blandt medfelgende foreeldre eller ledsagere kan fare til, at
barnene/de unge tages ud af landsholdstruppen.

o Alle voksne personer i og omkring ridesporten er rollemodeller for sportens barn og unge.

e Dansk Ride Forbund reklamerer hverken direkte eller indirekte for produkter indeholdende alkohol.

¢ Dansk Ride Forbunds bestyrelse, medarbejdere, udvalgsmedlemmer og officials udviser madehold i indtagelse
af alkohol under alle staevner og i VIP-omrader samt optreeder med veerdighed som repraesentanter for Dansk
Ride Forbund. Officials i funktion indtager farst alkohol efter samtlige af dagens opgaver er overstaet.

e Ryttere pa seniorhold er de sterste rollemodeller for ridesportens barn og unge. Seniorryttere kan efter dagens
treening eller konkurrence efter holdlederens/traenerens retningslinjer indtage en meget begraenset maengde

alkohol.

Brug af euforiserende stoffer er uforenligt med al ridesport og sociale sammenkomster initieret af samvaeret omkring
ridesport.



